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PRESENTACION (7))

MULTIDEPORTE

e = Me gustaria
comenzar dandoos las

GRACIAS

por la confianza que habéis
depositado en nosotros. Es un
verdadero privilegio poder
compartir estas semanas con
vuestr@s hij@s.

i Asimismo, me complace daros la
& bienvenida a la 13° edicién del
Campus Jesus Bilbao, que
afrontamos, como siempre, con la
maxima ilusién y el compromiso de
ofrecer una experiencia
enriquecedora para todos.

EL EQUIPO

Nuestro equipo esta formado por
entrenadores titulados con amplia
experiencia en el aprendizaje y desarrollo
deportivo de niios y niias.

Ademas, todos cuentan con el certificado
de delitos sexuales actualizado y han PROFESIONALIDAD
recibido formacién especifica en proteccién EXPERIENCIA

y defensa del menor. ILUSION
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NOVEDAD

ACTIVIDADES EN EL MEDIO NATURAL

* Un campus para jugar, aprender y conectar con la naturaleza & 3 [

En un mundo donde los nifios pasan mds tiempo en espacios cerrados, nuestro
Campus Multideporte en el Medio Natural ofrece una experiencia Unica que combina
el deporte con la riqueza del entorno natural.

BENEFICIOS EN LA FORMACION DEL JUGADOR

Desarrollo motor y coordinacién:

Mejora el equilibrio, la agilidad y la estabilidad.
Estimulacién cognitiva y creatividad:
Potencia la toma de decisiones, la resolucién de problemas y el juego libre.
Bienestar emocional y social:

Reduce el estrés, fomenta la cooperacién y fortalece la autonomia.
Conciencia medioambiental:

Promueve el respeto por la naturaleza y habitos saludables al aire libre.

BASE CIENTIFICA

Estudios demuestran que el contacto con
la naturaleza mejora la concentracién, la

memoria y el desarrollo motor (Wells &
Evans, 2003; Dadvand et al., 2015).

INuestro campus es una oportunidad
para que los nifos descubran nuevas
formas de moverse, jugar y crecer en un
entorno enriquecedor, fomentando su
amor por el deporte y la naturaleza!l
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Q NUESTRA SEDE

CAMPO DE FUTBOL SANTA ANA,
SOPUERTA

VERANO 2025

SEMANA1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4

23 -27 JUNIO 30 JUNIO - 4 JULIO 7 - 1 JULIO 14 - 18 JULIO
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@3 EL HORARIO

PRIMERA SEMANA

Lunes 23 Martes 24 Miércoles 25 Jueves 26 Viernes 27
10:00 LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA =» =
2% 6 &"7 EXCURSION ()
10:00 R0 " Ay
5 JUEGOS ® BALONCESTO EXPRESIO BALONMANO (Scape room e
11:30 TRADICIONALES CORPORAL hinchables humor
amarillo)
11:-30 HAMAIKETAKO - N
12:00
12:00 , (D )
13-00 RUGBY BEISBOL ORIENTING EXCURSION
: @ Q (Scape room e
13:00 o hinchables humor
1400 TENIS MINDFULNESS HERRI KIROLAKV {// amarillo))
' S Uit
ANy
14:30 SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA COMIDA
15l30 3 5 PRy ST i P OLIMPIADAS ”
17:00 ' o .
17:00 -
- FIESTA FINAL {
17:30
17:30

SALIDA
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EL HORARIO

SEGUNDA SEMANA

Lunes 30
10:00 LLEGADA
Lt JUEGOS B
11:30  TRADICIONALES
11:30
12:00
L0 PADEL
13:00
13:00 B
- TENIS )
14:00
14:30 SALIDA
15:30
17:00
17:00
17:30
17:30

Martes 1 Miércoles 2 Jueves 3
LLEGADA LLEGADA LLEGADA
/a -
o GIMNASIA
HOCKEQ}XX \;p RITMICA/ARTISTICA VOLEIBALL

HAMAIKETAKO

o”g
ATLETISM BADMINTON GEOCACHING

’

JUEGOS CON = m
AGUA ULTIMATE
SALIDA SALIDA SALIDA

Viernes 4

LLEGADA . =

—
EXCURSION d

(Piscina, hinchables
de agua vy fiesta del
agua)

[ ]

e
EXCURSION d

(Piscina, hinchables
de agua y fiesta del

agua)

COMIDA

GOT TALENT

:(:'.
@ FIESTA FINAL { :

SALIDA
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EL HORARIO

TERCERA SEMANA

Lunes 7 Martes 8 Miércoles 9 Jueves 10 Viernes 11
10:00 LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA | .
=
3% a L
10:00 ‘¥ » R EXCURSION
- é)UEIGOS - BALONCESTO %ZF;ES’F'&L BALONMANO et 5l = ey
11:30 TRADICIONALES tag, ldser tag)
11:30 HAMAIKETAKO
12:00
12:00 2
. RUGBY BEISBOL R ORIENTING SRS
13:00 @ Q (Paint ball, archery
tag, laser tag)
13:00 @) .n
1400 TENIS MINDFULNESS HERRI KIROLAKV -
- . L cﬂ
P2V NN
14:30 SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA COMIDA
15530 : OLIMPIADAS ”
17:00
17:00 {e5
- FIESTA FINAL { :
17:30
17:30

SALIDA
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EL HORARIO

CUARTA SEMANA

Lunes 14 Martes 15 Miércoles 16 Jueves 17 Viernes 18

10:00 LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA LLEGADA
10:00 JUEGOS N R X GIMNASIA . EXCURSION » A

- < HOCKEY ¥~ . ” VOLEIBALL (Sopuerta

. Qmux op  RITMICA/ARTISTICA
11:30 TRADICIONALES a4 Aventura)
11:30 HAMAIKETAKO
12:00

@

12:00 g '52 EXCURSION

- ATLETISM BADMINTON GEOCACHING
13:00 (Sopuerta

Aventura)

13:00 &) » & .

- TENIS ADEEOS CoiN ULTIMATE i
14:00 AGUA
14:30 SALIDA SALIDA SALIDA SALIDA COMIDA
15:30 GOT TALENT
17:00
17:00 i

= : FIESTA FINAL { ;
17:30 /
17:30

SALIDA
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PACK DE
BIENVENIDA

PACK 1

Equipaciéon compuesta por una
camiseta, pantalén y petate mochila

PACK 2

Sudadera y petate mochila

HAMAIKETAKO
fruta + yogurt + dulce

COMIDA + MERIENDA
(VIERNES)

b

Y FIESTA FINAL

El dltimo dia de campus se llevara a cabo
el cierre del mismo. En él, se realizara

J CONSEJO IFJQF:?arti?graiTé?sagbselggiigsa;f%sigr;amas}ir -

En dias con condiciones
meteorologicas adversas, se

recomienda que I@s niRN@s
acudan con ropa de abrigo y/o
chubasquero para poder realizar
las  actividades  deportivas,
ademas de wuna ropa de
recambio, en caso de que llueva
demasiado.
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HORARIOS

LLEGADA

El horario de llegada al Campus
se debe realizar entre las 9:45h y
las 10:00h para poder dinamizar
la entrada sin grandes
aglomeraciones.

[ saLDA

La salida se llevara a cabo entre
las 14:15h y las 14:30h (excepto
viernes de la segunda semana
que sera a las 17:30h) siendo 1@s
nin@s del autobus I@s primer@s
en realizar dicha salida.

Tal y como se observa en el mapa, la puerta de entrada y salida al Campus
estd situada en el lateral del campo de fitbol sala, contiguo al parque de
Santa Ana (a la izquierda en el mapa).
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ITINERARIO TRANSPORTE

I DA 9:45

9:25 Instalaciones
8:45 9:05 Ayuntamiento deportivas
Arbol gordo Giiefies Santa Ana
(Balmgseda} gnguren Flaza (C) ) (Sopuerta)
9:00 9:20 9:40
Calle Hermanos Maristas Estacion de FEVE San Pedro
(En frente antiguo Teide) (Sodupe) (Galdames)

(Zalla)

VUELTA // VUELTA VIERNES

14:45 [/ 17:55

Calle Hermanos Maristas 15: 18:10
14:20 //17:30 (En frente antiguo Teide) potocion ae FevE 15201/ 18:30
|.D. Santa Ana (Zalla) (Sodupe) [ggjré ;:133

(Sopuerta)
e Lo 0k ®

- b " - . &

L - "

#
- # -
- - -
- el L - L a
I‘I.I‘O-.‘ -O .Ho-.‘

14:35 //17:45 ik /] i3 15:05 [/ 18:15
Arbol gordo rdiguiEskiaa Ayuntamiento
(Balmaseda) (Glefes)

ATENCION: 19 Informacién importante sobre el itinerario del autobus ms

Este ano, el itinerario se comunicard cada miércoles anterior a la semana
correspondiente. Esto se debe a ajustes que podrian surgir por cuestiones de
matriculas , lo que puede generar pequeiios cambios en el plan establecido.
Intentaremos mantener, en la medida de lo posible, el mismo horario y las mismas
paradas.

iGracias por vuestra comprensién y colaboracién!

O 623168625

B2 enkarteakirolak@gmail.com

Nota: Los horarios son orientativos, por lo que pueden variar unos minutos. Es por
ello, os recomendamos estar al menos 5 minutos antes del horario establecido.
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ACTIVIDADES

ACTIVIDADES AL
AIRE LIBRE

Aprovechando el
inmejorable
entorno en el que
se enmarca el
campus,
desarrollaremos
actividades al aire
libre como sesiones
de orienting y
senderismo.

SESIONES DE
MULTIDEPORTE

Cada participante
tendrd la oportunidad
de explorar diversas
disciplinas deportivas,
ampliando su
conocimiento y
facilitando la eleccién
de un deporte en el
futuro. Esto les
permitira desarrollar
un amplio bagaje
motriz, expresivo y
creativo, beneficioso
tanto para su vida
diaria como para su
crecimiento en el
ambito deportivo.

-ﬁ' >
- B

JUEGOS
PSICOMOTRICES

La psicomotricidad
no solo favorece el
aprendizaje, sino que
también contribuye
al desarrollo de la
personalidad del
nino/a, fomentando
su autonomia, un
aspecto clave en su
crecimiento y
maduracién.

EXCURSIONES

iLos viernes son de
excursion! Cerramos
la semana con un
toque diferente, lleno
de diversiony
aventura.

*La organizacion se
reserva la opcién de
realizar cambios.
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COMUNICACION ABIERTA

Estamos encantados de tener la oportunidad de

compartir esta experiencia con vuestr@s hij@s,

ensenando y aprendiendo juntos. Nuestro objetivo

es que cada participante viva una aventura Unica y
¥& enriquecedora en el Campus.

Sabemos lo importante que es para vosotros sentir
tranquilidad al dejarl@s con nosotros, por lo que
queremos transmitiros toda la confianza y cercania
posible. No dudéis en poneros en contacto con
nosotros para cualquier duda o necesidad. Estamos
aqui para ayudaros en todo momento.

iGracias por confiar en nosotros! Esperamos que
vuestr@ hij@ disfrute del Campus tanto como
nosotros disfrutamos compartiendo estos momentos
con ell@s.

Un abrazo.




